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Nous te souhaitons la bienvenue à la 38e édition de la course 

A Travers Cugy.

Dans ce guide du coureur, tu retrouves toutes les informations pratiques

nécessaires au bon déroulement de la course.

Bonne lecture ! 

Découvre le guide
du coureur



Des parkings sont disponibles à plusieurs endroits dans le village de Cugy. 

Merci de respecter la signalisation mise en place.

4Guide du coureur

Accès

Accès facile en train ou en bus 
La gare CFF se trouve à 5' à pied de la place de fête.

Privilégiez la mobilité douce pour rejoindre la course 
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Accès

Des navettes gratuites relieront en continu les parkings de Montet à la

gare de Cugy toutes les 15 minutes de 17 heures à minuit.

Parkings à Montet

Guide du coureur
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Plan du site

Guide du coureur

L’événement se déroule sur la Place du Cycle d’orientation à Cugy.
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Inscription et retrait
des dossards

Toutes les inscriptions se font en ligne, jusqu’au vendredi 5 juin 2026, au plus

tard 1 heure avant le départ de chaque course.

Un supplément de CHF 5.- est demandé pour les adultes (pas de majoration

pour les enfants) dès le jeudi 4 juin 2026.

Les dossards sont à retirer le jour de la course au plus tard 30 minutes
avant le départ dans la salle de sport du CO. 

Horaire des courses

Guide du coureur

Poussins (2021 et après)

Piccolos (2019 - 2020)

Ecoliers C (2017-2018)

Ecoliers A et B (2013-2016)

Cadets A et B (2009-2012)

Course de 4.1 km

Course de 11 km

Course de 7 km

Walking 

Catégories Horaires
18h00

18h15

18h30

18h50

19h10

19h10

19h30

19h50

19h55
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Retrouvez le règlement complet sur :

course.atraverscugy.ch/reglement

Deux échauffements collectifs seront

donnés avant les départs.

18h55

19h15

Zumba kid’ pour les enfants 
17h30

18h05

18h35

Sur le terrain de basket

Guide du coureur

Echauffements
collectifs

Règlement

Vestiaires
Des vestiaires non-surveillés et des
douches sont à disposition à la salle
de sport du CO.

Katia Massothérapeute et son équipe seront présents sur notre site pour un
massage d’après-course.
Ils vous accuilleront pour vous prodiguer leurs précieux soins.
Cette prestation est gratuite pour notre course mais un geste de votre part envers
le personnel présent sera le bienvenu.

Massage

https://katia-massotherapeute.ch/
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Remise des prix

Prix spéciaux

La remise des prix se déroulera sur la place de fête aux horaires suivants : 

19h35 pour les catégories Poussins et Piccolos
19h50 pour les catégories Ecoliers, Cadets et 4.1 km
21h30 pour les catégories 11 km et 7 km

Prime de passage au 6  km ème

1  femme : CHF 100.-ère

1  homme : CHF 100.-er

Record du parcours 
1  femme : CHF 100.-ère

1  homme : CHF 100.-er

Club de course le plus nombreux
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Restauration
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La tonnelle sera là pour vous rafraîchir avec de nombreuses boissons à choix.

Une belle sélection de gourmandises vous attend au snack : 

🍝 Pâtes bolognaise & pesto

🥪 Tartare & pulled beef sandwich

🌭 Saucisses & frites croustillantes

🍰 Pâtisseries, bonbons & gaufres

En cas de météo maussade, salles chauffées et abritées seront à disposition
pour vous installer.



Rendez-vous le 
5 juin à Cugy

Contact 
Site internet : www.course.atraverscugy.ch

Réseaux sociaux :

Club A Travers Cugy :  webmaster@atraverscugy.ch
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